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TALLER 1: "FAMILIAS CON ADOLESCENTES"
Lunes 15 de marzo: ¿Cómo entender a los adolescentes?
Lunes 22 de marzo: ¿Cómo podemos abordar la educación del adolescente? Límites y normas.
Lunes 5 de abril: Comunicación y afecto.
Lunes 12 de abril: Situaciones de riesgo en la adolescencia.

Técnicos especialistas: Ana López Fernández y Carmen Jiménez Agredano. Psicólogas.
Expertas en Orientación Familiar. Asociación Infania.

Especialmente dirigido a familias con hijos/as en E. Primaria, Secundaria y adolescentes en general.
Lugar: Casa de la Cultura. Hora: 17:30

TALLER 2: "ATI ALA
Lunes 19 de abril: Proceso de adaptación a la discapacidad y la importancia de la corresponsabilidad.

Presentación: Esther Olivares Coronado. Autora y coordinadora del Proyecto. ABAD
Ana García Palomo. Presidenta ABAD
Laura Palacios Lara. Trabajadora social ABAD

Técnico especialista: Sandra Gámez Ramos. Psicóloga Clínica y experta en Género.

Lunes 26 de abril: Discapacidad y trastornos del desarrollo: Reflexiones para su detección y la
esperanza.

Técnico especialista: Diego Jesús Luque Parra. Doctoren Psicología. Profesor asociado del Dpto. de
Psicología Evolutiva de la Universidad de Málaga.

Lunes 3 de mayo: Educación Especial y la Integración.

Técnico especialista: Ma Victoria Gallardo Jáuregui. Licenciada en Psicología y Pedagogía.
Coordinadora del equipo de asesoramiento para discapacidades motoras. Delegación Provincial
Educación de Málaga.

Lunes 10 de mayo: Distintos tipos de terapias.
Técnico especialista: Cristina Fernández de Rota Jiménez. Fisioterapeuta y experta en terapias
BOBATHyRPG.

Especialmente dirigido a familias con hijos/as con discapacidad.
Lugar: Casa de la Cultura. Hora: 17:30
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TALLER 3: -REABRÍ/PACIÓN FAMILIAR. NUESTRA NUEVA VIDA"

Jueves 22 de abril: Procedimiento de Reagrupación Familiar de hijos/as.
Jueves 29 de abril: Proyecto Migratorio. Reagrupación Familiar.
Jueves 6 de mayo: El destino elegido para establecer nuestras vidas. Recursos del entorno.
Jueves 13 de mayo: Relaciones familiares e integración.
Jueves 20 de mayo: Cómo nos planteamos el futuro.

Técnicos especialistas: Maribel González Badía. Trabajadora social. Delegación de Bienestar Social
Ayuntamiento de Benalmádena.
Profesionales de la Asociación Málaga Acoge.

Especialmente dirigido a familias inmigrantes ante el proceso de reagrupación y familias reagrupadas.
Lugar: Casa de la Cultura
Hora: 17:30

TALLER 4: "TÚ PUEDES, CARIÑO"
CÓMO DESARROLLAR TU AUTOESTIMA Y LA DE TUS HIJOS/AS"
Miércoles 14 de abril: El mejor regalo, la autoestima.
Miércoles 21 de abril: Si cambias tu modo de pensar, cambias tu vida. La importancia de
pensamientos y emociones en la autoestima.
Miércoles 28 de abril: Ponte una meta y lógrala.
Miércoles 5 de mayo: Tengo confianza en mí mismo.
Miércoles 12 de mayo: Del niño soñado al niño real.

Técnico especialista: Ma del Mar Fernández de Motta. Psicóloga y Pedagoga.

Especialmente dirigido a familias con hijos/as de O a 6 años.

Lugar: Escuela Infantil Municipal "La Luz" de Arroyo de la Miel.
Hora: 17:30

INFORMACIÓN GENERAL
PLAZAS LIMITADAS. INSCRIPCIONES EN CASA DE LA CULTURA.

SERVICIO DE LUDOTECA DURANTE LOS TALLERES.
MÁS INFORMACIÓN: ÁREA BIENESTAR SOCIAL 952 576128 -ÁREA EDUCACIÓN: 952 444689

Benalmádena Concejalía de Educación .£,
Concejalía de Bienestar Social '"•"*
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